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MASZAZER SZYI

HZ-INECK-1

INSTRUKCJA OBStUGI -POLSKA



Maszazer szyi model HZ-INECK-1, w instrukcji nazwana tez “urzadzenie”.
Obowigzkowo zapoznaj sie z tg instrukcja przed rozpoczeciem korzystania z
urzadzenia.

Konserwacja i uzytkowanie

Urzadzenia nie jest wodoodporne, nie nalezy narazaé¢ go na zamoczenie. Nie
otwiera¢ urzadzenia. Nie narazaj urzadzenia na dziatanie wysokich (ponad
+40°C) i niskich (ponizej +5°C) temperatur jak i na nagrzewanie poprzez
dziatanie promieni stonecznych lub innego Zrdédta ciepta. Nie narazaj
urzadzenia na dziatanie srodkéw zracych. Nie nalezy naraza¢ urzadzenia na
upadek czy wygiecie. Urzadzenie przeznaczone do uzytku domowego.
Niezastosowanie sie po powyiszych wytycznych moze spowodowac
uszkodzenie urzadzenia. Urzadzenie nie jest zabawka, nie nalezy udostepniac
go dzieciom ponizej 12 roku zycia oraz nalezy przechowywacd je w miejscu w
ktérym nie beda one miaty do niego dostepu.

Wprowadzenie produktéw

Masazer szyi zostat zaprojektowany zgodnie z zasadami ergonomii. Dzieki
funkcjom pulsu, wibracji i gorgcego kompresu moze rozgrzac szyje i rozluzni¢
miesnie wokét niej.

Korzystanie z pilota z baterig

1. Pilot jest wyposazony w baterie guzikowg (model Cr2032).

2. Jesli nie dziata po nacisnieciu przycisku, wymien baterie na nowa.

3. Wyjmij baterie, jesli nie uzywasz tego produktu przez dtuzszy czas, w
przeciwnym razie moze dojs$¢ do uszkodzenia baterii..

4. Prosze nie uzywac baterii innego typu niz okreslony.

5. Nie uzywaj baterii w temperaturze otoczenia wyziszej niz 40 °C, w
przeciwnym razie bedzie to wptywac na wydajnos¢ i zywotnos¢ baterii.

6. Nie wolno wyrzuca¢ akumulatoréw i baterii razem z niesortowanymi
odpadami komunalnymi. Uzytkownicy baterii i akumulatoréw muszg korzystaé
z dostepnej sieci odbioru tych elementéw, ktéra umozliwia ich zwrot,
recykling oraz utylizacje. Na terenie UE zbiérka i recykling baterii i
akumulatoréw podlega osobnym procedurom. Aby dowiedzie¢ sie wiecej o
istniejgcych w okolicy procedurach recyklingu baterii i akumulatoréw, nalezy
skontaktowac sie z urzedem miasta, instytucjg ds. gospodarki odpadami lub
wysypiskiem.



Uwaga

Osoby ktére powinny skonsultowac sie z lekarzem przed uzyciem urzadzenia:
Kobiety podczas miesigczki, osoby z wrazliwg skéra, chorobami serca,
nieprawidtowym ci$nieniem krwi, chorobami naczyn moézgowych, ostrymi
chorobami lub inni pacjenci leczeni przez lekarzy powinni skonsultowac sie z
lekarzem przed uzyciem tego produktu.

Uwaga

Nie moga korzystac z urzadzenia: Pacjenci z nowotworami ztosliwymi, pacjenci
ze sktonnoscia do krwawien, kobiety w cigzy, pacjenci z ostrym ropnym
zapaleniem, uzytkownicy rozrusznikéw serca, pacjenci z metalowymi
implantami, osoby ponizej 12 roku zycia.

Produkt zalecany do stosowania przez osoby powyzej 16 roku zycia.

Czyszczenie i konserwacja

1. Gdy urzadzenie jest brudne, uzyj suchej miekkiej szmatki lub recznika do
wytarcia.

2. Po uzyciu wyczys¢ elektrody. mozesz je wytrze¢ wilgotng miekka Sciereczka
lub recznik. Jesli podktadka przewodzaca jest szczegdlnie brudna, wytrzyj jg i
zdezynfekuj miekka $ciereczkg nawilzong niewielkg iloscig alkoholu
medycznego (stezenie alkoholu 75%).

Magazynowanie

1. Prosze trzymac urzadzenie w miejscu niedostepnym dla dzieci.

2. Prosze nie przechowywacé urzgdzenie w bezposrednim $wietle stonecznym,
wysokiej temperaturze i wilgotnym miejscu.

3. Prosze przechowywad urzadzenie w suchym i wentylowanym miejscu.

Porady

1. Postepuj zgodnie z komunikatami glosowymi, aby obstugiwac urzadzenie po
uruchomieniu.

2. Po uzyciu zawsze przechowuj go w wentylowanym i suchym miejscu.

3. Nigdy nie ktadz ciezkich przedmiotéw na urzadzeniu.

4. Masazer wytgcza sie automatycznie po 15 minutach pracy.
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Masazer Pilot  Kabel USB do tadowania  Instrukcja obstugi



Jak korzystac z urzadzenia

1. Umies$¢ urzadzenie na szyi i upewnij
?’/ sie, ze elektrody S$cisle przylegaja do
-~

! 4 ~« skory szyi.

2. Nacisnij i przytrzymaj przycisk @ "przez
3 sekundy, aby wiaczy¢ urzadzenie. Aby
wytgczyé urzadzenie ponownie nacisnij i
przytrzymaj ten przycisk przez 3 sekundy.

Nacisnij, ® aby przetaczy¢ tryby

Nacisnij i przytrzymaj przycisk ®”przez 3 sekundy,
aby wytaczy¢.

Nacisnij & , aby wyregulowac temperature.

Naciénij &, aby wtaczyé/wytaczy¢ gtos.

Nacisnij + lub -, aby wyregulowac intensywnos¢
impulsu.

tadowanie

1. Gdy poziom baterii jest niski, wskaznik

zmienia kolor na czerwony i zacznie migac. P
2. Aby natadowaé urzadzenie, podtacz kabel

USB do gniazdo tadowania urzadzenia a drugie ’o ‘
ztacze kabat do zrddta zasilania jak zasilacz USB

lub gniazdo USB komputera.

3. Podczas tfadowania wskaznik zasilania

zmienia kolor na czerwony i zacznie migac. Po

petnym natadowaniu zmienia kolor na biaty i zacznie migac.
4. Czas tadowania: 2 ~ 3 godziny.



5. Urzadzenie jest zasilane akumulatorem. Jesli nie jest uzywane przez ponad
3 miesigce nalezy je natadowaé, w przeciwnym razie akumulator moze obnizy¢
swoja efektywnos¢ lub catkowicie przestaé dziatac.

Srodki ostroznosci

1. Dla poprawy dziatania, przed uzyciem wytrzyj elektrody mokrym
recznikiem.

2. Ten produkt nie jest wodoodporny, nie uzywaj go w otoczeniu wody i gdy
zostanie zamoczony.

3. Nie przesuwaj masazera podczas uzytkowania. Zmieniajac obszar masazu,
nalezy najpierw zawiesi¢ funkcje pulsu, w przeciwnym razie nastgpi silny
bodziec.

4. Prosze nie udostepnia¢ urzadzenia dzieciom.

5. Jedli czujesz sie nieswojo podczas uzywania tego urzadzenia, natychmiast
przestan go uzywac i skonsultuj sie z lekarzem.

6. Jesli nie uzywasz tego produktu przez dtuzszy czas, taduj go raz w miesigcu.
7. Podczas korzystania z tego produktu nie nalezy dotyka¢ metalowej czesci
paska, klucza ani innych przedmiotéw elektrody, poniewaz grozi to
porazeniem pragdem elektrycznym.

8. Prosze nie uzywac urzadzenia w tym samym obszarze dtuzej niz 30 minut, w
przeciwnym razie moze to spowodowac zmeczenie miesni i dyskomfort.

9. Pacjenci z zaburzeniami czucia skéry nie moga korzystac z urzgdzenia.

10. Nie uzywaj tego produktu w wysokiej temperaturze, w nastonecznionym
miejscu, w sasiedztwie ognia lub innego Zrédta wysokiej temperatury,
obszarze promieniowania elektromagnetycznego, wilgotnych miejscach.

11. Nie uzywaj z innymi medycznymi instrumentami elektronicznymi, takimi
jak rozrusznik serca, sztuczne ptuco, elektrokardiograf i inne medyczne
instrumenty elektroniczne.

12. Jezeli uzytkownik jednoczesnie uzywa sprzetu chirurgicznego o wysokiej
czestotliwosci i tego masazera, moze dojs¢ do oparzen w pozycji elektrody do
masazu lub moze doj$¢ do uszkodzenia masazera. Jesli produkt jest uzywany
w poblizu urzadzenia do obrébki fal krétkich lub mikrofal (1 m), moc
wyjsciowa produktu moze by¢ niestabilna.

14. Zabrania sie samodzielnego demontazu, naprawy i modyfikacji urzadzenia.
15. Urzadzenie to nie moze zastgpic lekow i sprzetu medycznego.

16. Ten produkt jest elektronicznym produktem do uzytku domowego,
nieodpowiednim do diagnozowania, leczenia i innych celéw komercyjnych.



Uzytkowanie: problemy i ich rozwigzania

Usterka Mozliwe przyczyny Rozwigzania
Nie mozna wiaczyé Niski poziom baterii Prosze natadowa¢ produkt
. . , Kabel tadujgcy USB nie jest Prosze prawidtowo podtaczyé
Nie mozna natadowac .
. L, . prawidtowo podtgczony kabel
lub nie wy tla sie Uz rewladai Kabl
tadowanie cywasz niewlasciwego kabla Podtacz wiasciwy kabel
usB
Pilot nie dziata Bateria pilota jest staba Prosze wymieni¢ baterie
Masazera nie dotykaty Upewnij sie ze skora dotyka
Normalny wyswietlacz, bezposrednio skory elektrod
ale bez uczucia Jesli ké jduja si
?S | na skorze znajduja sle Usun ciata obce ze skéry
ciata obce
Elektrody masazera nie Wyreguluj pasek i dopasuj
przylegaty scisle do skory elektrody do skory
Czas pracy jest zbyt diugi Wiasciwy czas to 15 minut
Mrowienie nt'ens.ywnosqest zbyt silna Zmniejsz intensywno$¢
Skora jest uczulona na .. . .
Zaprzestan uzywania urzadzenia
elektrody
S , aby skora byta lekki
Jest zbyt sucho Fraw avy skora byla fekko
wilgotna
Elektrody masazera nie
v L “ . Dopasuj elektrody do skory
przylegaty scisle do skory
Staba stymulacja Elektrody sg brudne Wyczysé elektrody
Poziom intensywnosci pulsu . L -
) o Dostosuj poziom intensywnosci
jest niski

FAQ - Czesto zadawane pytania

P: W przypadku funkcji impulsu elektrycznego, jaki jest powdd mrowienia.?
Odp.: Przyczyng mrowienia jest sucha skéra uzytkownika, a masazer nie jest w
petni dopasowany do szyi, uzytkownik nie jest przystosowany do impulsu
elektrycznego. Zaleca sie odpowiednie dopasowanie paska podczas
uzytkowania, tak aby masazer mogt by¢ w petni dopasowany do szyi.
Intensywnos$¢ pulsu nalezy stopniowo regulowac od stabego do silnego. Jesli
czujesz sie nieswojo z powodu pulsu, wybierz inne funkcje masazu.

P: Dlaczego jest tak gorgco podczas korzystania z funkcji ogrzewania?

Odp.: podczas korzystania z funkcji ogrzewania temperatura powinna by¢ od
niskiej do wysokiej, aby skora mogta sie stopniowo dostosowywac i unikngé
dyskomfortu skéry spowodowanego wysoka temperaturg na poczatku.



Specyfikacja produktu Normalne warunki pracy

Nazwa produktu: Masazer szyi Wilgotnos$¢ wzgledna: <80%
Model: HZ-INECK-1 Cisnienie atmosferyczne: 86kpa-106kpa
Materiat: ABS + silikon Temperatura otoczenia: +5 °C ~ + 40 °C
Wejscie: USB 5V — 1A
Whbudowany akumulator Przewozenie i przechowywanie
Pilot z baterig CR2032 3V DC Temperatura: -20C~+ 55C
Wilgotnos¢ wzgledna: <93%
Wiasciwosci elektryczne Cisnienie atmosferyczne: 50kPa ~ 106kPa

Szerokos$¢ impulsu: 448uS
Czestotliwos¢ impulséw: 2230 Hz £ 10
Automatyczne odmierzanie czasu: 15 minut

Prawidtowa utylizacja produktu. Urzadzenia nie nalezy wyrzucac
do zwyktych pojemnikéw na odpady komunalne. Aby zapobiec
potencjalnym zagrozeniom dla $rodowiska i zdrowia ludzkiego
powodowanym nieprawidtowg utylizacja odpaddw, nalezy
| obowigzkowo przekazaé zuzyte urzadzenie do wyznaczonego
punktu zbiodrki sprzetu elektronicznego lub do miejsca zakupu
urzadzenia w celu recyklingu odpadéw powstatych ze sprzetu elektronicznego.
Niniejsze urzadzenie, Maszazer Szyi model HZ-INECK-1, jest
zgodne z Dyrektywami Parlamentu Europejskiego i Rady
2014/30/EU. Kompletna deklaracja zgodnosci jest dostepna

online pod linkiem: https://4cv.pl/do-pobrania/

Niniejsza instrukcja obstugi nie jest objeta gwarancjg. Gwarant zastrzega sobie
prawo do modyfikowania instrukcji obstugi w dowolnym momencie bez
uprzedniego powiadamiania.

Maksymalne zuzycie energii — 2,5W; Pobdr mocy roboczej — 1,5W; Pobor
mocy w trybie czuwania — =5ua 0.1-0.4ua; Zakres czestotliwosci pracy - O-

1.5KHZ

Producent: 4cv Mobile Sp. z 0.0. Sp. K.
Adres: ul. Broniewskiego 28, 01-771, Warszawa, POLSKA

Wyprodukowano w Chinach



KARTA Producent: 4cv Mobile Sp. z 0.0. Sp. K.

Adres: ul. Broniewskiego 28

GWARANCYJNA 01-771, Warszawa, POLSKA

serwis@4cv.gsm.pl

Nazwa sprzetu

Model sprzetu

NEL SEIYINY et e s e

Data SPrZEUAZY  .coceeeeeiieieeciire sttt ettt s s

POOPIS ettt s s

PIeCzatka SKIEPU ....ocvieceeirececie et ettt ses e

Data Data . Podpis i pieczatka
. Opis naprawy .
przyjecia zwrotu serwisu




