
Niniejsza lista ostrzeżeń dotyczących bezpieczeństwa powstała w oparciu o wymagania 

Rozporządzenia (UE) 2023/988 w sprawie ogólnego bezpieczeństwa produktów (GPSR). Celem 

jest ochrona użytkowników przed potencjalnymi zagrożeniami wynikającymi z 

nieodpowiedniego użytkowania. Ostrzeżenia są sformułowane w prosty i zrozumiały sposób, 

aby były dostępne dla szerokiego grona odbiorców, w tym osób starszych oraz osób z 

ograniczeniami ruchowymi. 

 

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa użytkowania SZCZOTECZEK MANUALNYCH 

 

Ogólne zagrożenia i środki ostrożności 

1. Ogólne środki bezpieczeństwa 

o Używaj szczoteczki manualnej wyłącznie zgodnie z jej przeznaczeniem. 

o Przed pierwszym użyciem upewnij się, że produkt jest w nienaruszonym stanie. 

o Szczoteczki manualne są przeznaczone wyłącznie do higieny jamy ustnej – nie 

używaj ich do innych celów. 

2. Zagrożenia mechaniczne 

o Upewnij się, że szczoteczka nie ma ostrych lub uszkodzonych włókien, które mogą 

skaleczyć dziąsła lub podrażnić błonę śluzową jamy ustnej. 

o Nie używaj nadmiernej siły podczas szczotkowania – może to prowadzić do 

uszkodzenia szkliwa lub podrażnienia dziąseł. 

o Regularnie wymieniaj szczoteczkę na nową (co 2-3 miesiące lub wcześniej, jeśli 

włosie jest zużyte), aby zapewnić skuteczne i bezpieczne szczotkowanie. 

3. Zagrożenia chemiczne 

o Nie używaj szczoteczek manualnych z agresywnymi substancjami chemicznymi, 

które mogą uszkodzić materiał szczoteczki i stanowić zagrożenie dla zdrowia. 

o Dokładnie wypłucz szczoteczkę po każdym użyciu, aby usunąć resztki pasty do 

zębów i uniknąć osadzania się bakterii. 

4. Środki ostrożności związane z użytkowaniem 

o Przechowuj szczoteczkę w pionowej pozycji, w suchym i dobrze wentylowanym 

miejscu, aby zapobiec namnażaniu się drobnoustrojów. 

o Upewnij się, że szczoteczka nie jest przechowywana w wilgotnym środowisku, które 

sprzyja rozwojowi pleśni i bakterii. 

o Jeśli korzystasz z etui do przechowywania szczoteczki, upewnij się, że jest czyste i 

suche, aby uniknąć kontaminacji. 



5. Konserwacja i higiena 

o Szczoteczkę manualną powinno się dokładnie myć po każdym użyciu, usuwając 

resztki pasty i zanieczyszczenia. 

o Nigdy nie używaj szczoteczki manualnej, która ma pęknięcia, uszkodzenia 

mechaniczne lub widoczne oznaki zużycia materiału. 

o W przypadku wystąpienia reakcji alergicznych na materiał szczoteczki, zaprzestań 

jej używania i skonsultuj się z lekarzem. 

6. Ostrzeżenia dotyczące użytkowników 

o Osoby starsze oraz z ograniczeniami ruchowymi powinny korzystać z pomocy w 

szczotkowaniu, jeśli mają trudności z prawidłową obsługą szczoteczki. 

o Nie pozwalaj dzieciom na samodzielne używanie szczoteczki bez nadzoru – ryzyko 

zranienia dziąseł lub błon śluzowych. 

o Jeśli zauważysz nietypowe dolegliwości podczas używania szczoteczki (np. 

krwawienie dziąseł, ból), skonsultuj się z dentystą. 

Znaczenie stosowania się do ostrzeżeń 

Zastosowanie się do powyższych ostrzeżeń minimalizuje ryzyko uszkodzeń ciała, awarii 

urządzenia oraz strat materialnych. Ignorowanie zaleceń może prowadzić do poważnych 

zagrożeń zdrowotnych i materialnych. Dbaj o bezpieczeństwo swoje i swoich bliskich, 

przestrzegając wskazanych środków ostrożności. 

 

 


